
中文题目（黑体，小一）

（题目应简明确切地反映论文的特定内容，一般不超过30字，不得使用不常见的外来语、缩写词、符号、代号和商品名称，尽可能不出现数学式和化学式。）
作者一1，作者二2，通信作者1*（仿宋，三号）

（一般不超过8个作者，作者应按照实际贡献排序，来自不同单位的请标示序号，在通信作者序号后加“*”，投稿后不得随意增减、调换作者。）
（1. 一级单位 二级单位1，二级单位2，二级单位3，省 市 邮编；2. 中国海洋大学 海洋药物教育部重点实验室，山东省糖科学与糖药物重点实验室，医药学院，山东 青岛 266003）（宋体，小五）

（作者单位名称应写全称。多个二级单位的，按照从大到小的级别排序，如国家级，省级，校级，院系。）
摘  要：目的 目的一般以总结……，探讨……格式著录。中文摘要一般不超过500字，不能简单重复文题中已有的信息，应言简意赅地起到对全文内容的结构性总结和对写作思路的说明作用。摘要以第三人称编写，不使用“本文”“我们”“笔者”“我院”等主语词，不加评论和解释。不出现数学公式、插图、表格和非标准的术语、缩略语、符号，不引用参考文献。方法 本处摘取材料与方法部分的主要内容，如对象来源、样本数、分组方法、实验方法、观察方法与指标、主要统计分析方法等。常见有样本数、分组方法、主要指标不清者。除综述外，一般按目的、方法、结果、结论撰写。摘要格式为小五号字，摘要、目的、方法、结果、结论均用黑体突出显示，其余内容用楷体。结果 摘取结果的主要内容（含主要数据，如治疗前后差值），各主要指标皆应有所描述。中文摘要中数据应与英文数据、正文（含图表）相同。英文摘要主要内容应与中文摘要一致，数据可略详于中文摘要。结论 结论部分应与目的对应，应对结果进行分析、比较、评价，提出问题、观点、理论。假设、启发、建议和预测也列入此部分。（楷体，小五）
关键词：关键词1；关键词2；关键词3；关键词4（楷体，小五）

（参考《医学主题词注释字顺表》《中医中药主题词表》选3～8个有代表性、专指性、可检性的规范词做关键词。）

中图分类号：R9XX        文献标志码：A       文章编号：1002-3461(2026)00-000-00（黑体，小五）
Title title title（4号，加粗）

（英文题名应与中文题名含义一致，除首单词及专有名词首字母大写外，其余单词首字母均小写。）

ZUO Zheyi1, ZUO Zheer2, TONG Xinzuozhe1*（五号）

（与中文顺序对应；作者的汉语拼音姓前名后，姓全拼且全部大写，名全拼但只有第一个字的首字母大写，双名的两个名直接相连，中间不加任何连接符，例如张海英：ZHANG Haiying。）
(1. Er Ji Dan Wei 1, Er Ji Dan Wei 2, Er Ji Dan Wei 3, Yi Ji Dan Wei, City City Zip Code, China; 2. Key Laboratory of Marine Drugs, Ministry of Education, Shandong Provincial Key Laboratory of Glycoscience and Glycoengineering, School of Medicine and Pharmacy, Ocean University of China, Qingdao 266003, China)
Abstract: Objective Equivalent translation of Chinese objective. Methods Equivalent translation of Chinese methods. Results Equivalent translation of Chinese results. Conclusion Equivalent translation of Chinese conclusion.（Times New Roman，五号）
Key words: keyword 1; keyword 2; keyword 3; keyword 4（Times New Roman，五号）
（除专有名词外，一律小写，注意与中文关键词内容及顺序一一对应，参考《Medical Subject Headings》）

引言应简述研究背景、目的、思路、理论依据，一般不少于300字。引言必须开门见山、言简意赅、突出重点，切忌空话、套话、牵涉面过宽、详述历史过程或复习文献过多等。并应明确提出本文目的，尤其指出其创新性。引言不应涉及文中的数据或结论，最好不与摘要雷同，不使用插图、表格、数学公式、化学式等。引言中，除非是事实的情况下，一般不用“首次发现”“首次提出”“有最高的学术价值”“填补了国内外空白”“达到国内先进水平”等评价式用语。

缩略语或简称在专业内公认时可使用，例如DNA；名词全称较长（多于4字）且反复使用（全文超过3处）时可使用缩略语，若该词在文中出现的次数不多，则不必用缩略语；非通用外文代号或简写应在文中首次出现时给出中文全称，后附括号注明英文全称及缩写，英文全称字母全小写，缩略语大写。例如“藻酸双酯钠（propylene glycol alginate sodium sulfate，PSS）”，注意下文出现时全以缩略语出现，不要再出现中文全称。

仅需列出切题的参考文献，无须进行过多的文献综述。以作者亲自阅读过的近期发表的主要原始文献为限，不能引用其他文章中引用的但未经核对原文的文献。引用文献倡导引用最新和最必要的文献，应以近5年内公开出版的期刊、书籍为主，当参考多个文献时，建议引用最重要、最关键、最新的文献即可。在引文处按引用文献出现的先后顺序用阿拉伯数字依次编号，将序号置于方括号内，以上标形式放置[1]。参考文献要按照在正文中引用的先后顺序排序。连续引用参考文献间以半字线相连[2-3]，不连续的参考文献间以逗号相连[1,4]。
1 材料（1级标题，序号+空格+标题名，黑体，五号）
1.1 主要仪器与试剂（2级标题，序号+空格+标题名，楷体，五号）
**型主要仪器1（生产厂家完整准确全称）；**型主要仪器2（生产厂家完整准确全称）；同一厂家的仪器1、仪器2（生产厂家完整准确全称）；主要试剂1正式化学名或通用名（规格，纯度，生产厂家完整准确全称）；阳性对照品（批号，纯度，生产厂家完整准确全称）。
1.2 实验用动物/植物

动物（如鼠）应说明其来源、种属品系、级别、性别、健康状况、年（月）龄，体质量，样本数、饲养条件，生产许可证号例如：SCXK（粤）2020-0051；动物实验应说明经动物伦理委员会批准，并提供批准文号。例如：本实验经中国海洋大学医药学院实验动物伦理委员会批准，批准文号为OUC-SMP-2025-03-05。

植物应说明其拉丁学名（生物学中属及属以下的拉丁学名用斜体；生物物种在文中第一次出现时必须同时写出拉丁学名，其后就只写出中文名即可；来源（采集地要明确，最好提供采集地的经纬度）或提供者，鉴定者单位、姓名、职称，处理方法，存放地点。若涉及特定活性菌株，应注明保藏编号。
2 实验方法

方法尽量简洁明了，数据报道注意有效数字位数和精度。凡文献已有记述的方法，一般可引用文献。对新的或有实质性改进的方法要写明改进处。如果是自己创新的方法，则宜详述，以便他人重复。

2.1 楷体

层次标题同论文题名一样，应简单明确，既能概括本层特定内容，又能突出中心，一般宜用词组。应遵循以下原则：同一层次标题应表达同一层次的内容，尽量讲究结构、意义、语气的一致性，例如方法部分标题为“菌株的分离与筛选”“细胞毒活性测试”，则结果部分标题对应为“菌株的分离与筛选结果”“细胞毒活性测试结果”。应注意上、下层次的逻辑关系。同一层次的各段内容是否列标题最好一致。
2.1.1 统计学方法（3级标题，序号+空格+标题名，仿宋，五号）
用适当的统计学方法对实验结果进行分析，如参数检验法（t检验、u检验、F检验等）、非参数检验（拟合优度检验、成对资料的符号检验、秩和检验等）、方差分析、相关与回归分析等。同组数据以均值 ± 标准差（ EQ \* jc0 \* "Font:Times New Roman" \* hps10 \o \ad(\s \up 9(_),x) ± s）表示，并注明实验观察的例数（n）。ED50（LD50，IC50等）应计算其95%置信区间，并作probit分析（Bliss或Finney分析）。P<0.05代表差异具有统计学意义。
2.1.2 化合物表征
对于已知化合物，其来源（或合成方法）、结构表征数据的参考文献都应提供。发表文献中未报道的谱图数据。对于新化合物，应以标题形式列出，并提供相应的鉴定数据和纯度，一般包括1H NMR（13C NMR），IR，MS，元素分析（或H RMS）。1H NMR和13C NMR数据应完全提供。红外、质谱数据不必完全列出，只列出重要官能团的红外吸收、特殊结构的质谱片段。元素分析鉴定（C，H，N），分析数据误差范围为±0.4%，列出元素组成和C、H、N的实测值和计算值。高分辨质谱（H RMS）应列出元素组成及其相应实测值和计算值（在误差范围内）。外消旋化合物的比旋光度用[α]t λ=（±）Value（c，solv.）表示。λ表示测定波长，通常用钠光D表示，t表示测定温度，c表示测定浓度值（单位为g/100 mL），solv.表示测定用的溶剂。

2.2 实验类型
实验设计：动物分组、模型制备、对照设计的方法，模型成功标准等；

干预或给药：干预方法，给药的剂量、时间、途径等；

指标观察或检测：观察方法、时间，样本取材部位和时间，指标检测方法及文献依据。
3 实验结果

实验结果应简洁明了、条理清楚、层次分明。若数据简单没有比较意义，尽量不用表和图。如用表和图，则文中不需重复其数据，只需强调或摘述从图、表中数据可得的主要发现，且叙述应与图、表结果相符。同一内容既有图又有表，则二者取其一。
各种图、表要设计合理，具有自明性，并请直接插入word文档中。图、表按在正文中出现的先后顺序进行排序，例表1、表2，图1、图2。一般先见文字后见图、表，并要在图、表上方的正文中出现“……内容见图1”或“……（见表1）”字样。

图、表名应准确反映插图、表格的特定内容，应简短精炼，常使用以名词或名词性词组为中心词的偏正词组，要求有较好的说明性和专指性。例“图1 计算机结构示意图”“表1 抗菌活性检测结果”。
3.1 表的排法
宜用三线表。表头栏目名不应有空缺，栏目名内文字管下不管右。表头应使用“中文量名称/单位”的格式，例如“时间/h”，复合单位请用乘式且加括号，例“葡萄糖物质的量浓度/（mol·L−1）”。表中上下底线0.75磅，表中线0.25磅。
表中数据应小数点对齐，小数点后保留的位数应一致；有 ± 的则 ± 对齐。表身各单元格中的文字为多行叙述时宜左齐排。表身中同一列的单元格应尽量包含同类性质的数据。表身中一个单元格内包含两个数据，其中一个数据应用括号括起，同时需要在表题或表头中标注，或在表注中说明。

表中数据，“—”表示无此项，“0”表示实际数值为零，空白表示数据或资料有但是暂时还未得到。请根据实际情况选择表中准确的著录格式，并在表注中说明。例如应该用“—”，则表注为：注：表中“—”表示无此项。
表1 中文表名（黑体，小五，居中）
Table 1 Ying wen biao ming（Times New Roman，小五，居中）
	组别（六号）
	时间/h
	BUN质量浓度/（mg·L−1）
	MDA物质的量浓度/（nmol·mL−1）
	抑制率/%

	空白对照组
	2.0
	4.32 ± 0.46
	4.32 ± 0.46
	0

	低剂量组
	3.0
	5.11 ± 0.45
	3.8 ± 0.45*
	—

	中剂量组
	4.0
	6.99 ± 0.42*
	3.51 ± 0.39**
	25

	高剂量组
	5.0
	7.64 ± 0.53
	3.64 ± 0.36**
	25


注：与空白对照组比较，*P＜0.05，**P＜0.01；表中“—”表示无此项。（六号，左齐）
3.2 图的排法
    图的宽与高的比一般为为3∶2，双栏图宽≤7.5 cm；通栏图宽≤15 cm。

图中文字中文用宋体，英文用Times New Roman，字号在保证清晰度的情况下小于小五，多建议六号，不加粗。
组合图需用大写英文字母A、B、C、D等排序并统一标注于图的左上角位置。

坐标轴图的横纵坐标轴粗细为0.5磅，图中的线条粗细为0.25磅，黑色，要求虚实分明、均匀、清晰。坐标标目采用“中文量名称/单位”的形式，单位前用斜杠分隔例如“时间/min”，复合单位用乘式且加括号例如“葡萄糖质量浓度/（μg·mL−1）”；直角坐标的函数图只画坐标，不画其他边框，去掉过密的刻度线。

显微镜病理图片应注明染色方法和放大倍数（如HE × 400）。形态学图应标注比例尺或倍数，比例尺为线段式，即在图右下角画一条线段，并注明图上1厘米所代表的实际距离。
反应式和化学结构式建议使用ChemDraw软件的ACS Document 1996模板画图。
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图1 化合物1～6的化学结构（宋体，不加粗，小五）
Fig.1 Chemical structures of compounds 1−6（Times New Roman，不加粗，小五）
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A—体外凝血指数结果图；B—溶血率结果图；C—材料的细胞毒性作用。与St/CS-EPLM3组相比，*P<0.05，**P<0.01。（六号）
图2 止血材料的生物相容性评价
Fig.2 Evaluation of biocompatibility of hemostatic materials
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1—正常杯状细胞；2—隐窝严重破坏；3—隐窝间隙增大；4—炎症细胞浸润。
图3 小鼠结肠H＆E染色切片（40×）
Fig.3 Mouse colon sections after H&E staining (40×)

4 讨论
结论部分应简明扼要、重点突出，要对研究结果和论点进行提炼与概括，不要单纯重复实验结果，不要仅做摘要或主体部分各章、节小结的简单重复，宜做到客观准确精练完整。应讨论本实验的新发现、对结果的分析以及得出的结论和观点，包括发现的意义及其限度，及对进一步研究的启示，突出文章创新性，实用价值，或者与类似文献结果进行比较探讨。应该交代本实验的不足之处，尤其是某些实验条件难以或未能控制之处。

如果不能得出结论，可进行必要的讨论，提出建议、设想、改进的意见和待解决的问题等。应将研究结果与其他有关的研究相联系，并将本研究的结论与目的相关联。

对不作为本实验的内容不必写出。不要重复在结果一项中已叙述过的内容。避免推想太远，避免不成熟的论断，避免因资料不足得出的结论，避免将本应纳入前言的内容放在讨论中。避免只罗列他人文献却未能结合自己研究结果。
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